
Motion till Karlstads ridklubbs årsmöte februari 2013. 
 

Förslag till beslut av årsmötet: 

Karlstads ridklubb beslutar att helt avstå från att sälja alkohol i samband med alla typer av  

ridsportaktiviteter som tävlingar, träningar, clinics, kurser, läger och liknande.  

Med alkohol menas här alla drycker starkare än lättöl. 

Motivering: Karlstads ridklubb bör ändra sitt tidigare styrelsebeslut från 19 september 2011 §7 och istället besluta 
att helt avstå från försäljning av alkoholdrycker* i samband med alla ridsportaktiviteter som klubben arrangerar, 
t.ex. vid Ryttarfester. Det handlar om att alkohol och idrott inte hör samman och att det speciellt handlar om att 
värna barn och ungdomar. Ungdomar och ibland även barn under 15 år tävlar storhäst, och vuxna ska verka som 
förebilder för de unga. Alltså bör vi inte sälja alkohol i samband med någon ridsportaktivitet alls, vare sig det gäller 
ponny eller storhäst.  
Karlstads ridklubb skulle därigenom på ett tydligt sätt visa att vi tar klubbens egen Sociala policy på fullt allvar, se 
http://www.krk.se/protokoll/social_policy_100920.pdf , där det skrivs: 
 

Alkohol  
Vi tillåter inte att barn och ungdomar under 18 år använder alkohol inom vår verksamhet. Om vi upptäcker att 
någon/några av våra barn och ungdomar använder alkohol inom eller i samband med verksamheten agerar vi på 
följande sätt:  
- Ridlärare-/ledaresamtal med barn och ungdomar tillsammans med föräldrar.  
 
Aktiva över 18 år är förebilder för de yngre medlemmarna. Därför ska även de föregå med gott exempel och inte 
använda alkohol inom vår verksamhet. Om vi upptäcker att någon/några av våra aktiva över 18 år använder alkohol 
inom vår verksamhet agerar vi på följande sätt:  
- Ridlärare-/ledaresamtal med den aktive.  
 
Som barn- och ungdomsridlärare/ledare är det viktigt att tänka på sitt ansvar som en förebild för sina barn och 
ungdomar (och även för aktiva över 18 år). Om vi upptäcker att någon/några av våra barn- och 
ungdomsridlärare/ledare eller ridlärare/ledare för aktiva över 18 år använder eller har använt alkohol inom 
verksamheten agerar vi på följande sätt:  
- Styrelseledamot har samtal med ridläraren/ledaren. 

Detta skulle då även bli i enlighet med Svenska Ridsportförbundets och Riksidrottsförbundets policy och riktlinjer 
för alkohol, se t.ex. http://www3.ridsport.se/ImageVaultFiles/id_18849/cf_559/Alkoholpolicy.PDF , sidan 1, punkt 1 
och 2, tolkat på ett sätt som säkerställer att klubben lever upp till policyns intentioner, se nedan: 
 

1. Att inga alkoholdrycker* ska förekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband med idrottsverksamhet 
för barn och ungdomar – t ex under träningsläger och tävlingar eller resor till och från dessa.  

2. Att i samband med idrottsevenemang undvika försäljning av alkoholdrycker till allmänheten. I det fall 
utskänkning förekommer i samband med större arrangemang av evenemangskaraktär har arrangerande 
idrottsförening/förbund ett särskilt stort ansvar för att ordningskravet beaktas.  

*Med alkoholhaltiga drycker menar SvRF spritdrycker, vin, starköl och öl (dryck starkare än lättöl). 
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